GUIDE DE
DEVELOPPEMENT DURABLE

| 4

QUEBEC
ébec

olf

RECY

1 4

é par

t

Volet presen




Introduction

Trés soucieuse de son impact sur l'environnement,
I'equipe de REGARD travaille fort chaque année pour
réduire toujours plus son empreinte ecologique.

Ce guide de developpement durable est un bon moyen
pour nous de detailler les actions ecoresponsables
posees dans le cadre du festival afin de nous aider a
fixer nos prochains objectifs annuels.

Qui sait, serez-vous de ceux et celles qui nous aideront
ales realiser ?

Objectifs pour la 30e édition
- Créer des objets promotionnels a partir de
vétements de seconde main (merchandising);
. Implanter le recyclage des megots de cigarettes;
- Mettre en place un kiosque de compensation des
gaz a effet de serre avec Carbone Boreal.




CQEER

Entre 2021 et 2024, grace aux efforts ecoresponsables
déployés durant le Festival, nous avons réussi a
atteindre le niveau 3 de la norme du Bureau de
Normalisation du Québec (BNQ). Depuis 2025, nous
misons désormais sur la consolidation de nos actions
écoresponsables grace au soutien du CQEER (Conseil

Québécois des Evénements Ecoresponsables).

Le CQEER, qui est appuyé par un comite d'expert-es et
qui bénéficie d'un réseau de partenaires varie, nous
aide a mettre en place des pratiques écoresponsables
selon differents domaines tels que : la selection des
fournisseurs, de [l'alimentation, des moyens de
transport, la gestion des matieres residuelles et la
gestion du matériel ou des sources d'énergie et de
I'eau.

Nous avons choisi le CQEER, car il permet une
vérification objective de nos pratiques.




Mobilité durable

. Offre de transport en commun gratuit pour
tous-tes les festivalier-eres grace a la collaboration
de la Société de transport du Saguenay (STS);

- Promotion d'un systeme de covoiturage inter-
festivalier-eres grace au groupe « Covoiturage
@REGARD » et en simplifiant l'usage de Ila
plateforme de covoiturage Amigo Express en
ajoutant une destination « Festival REGARD »;

. Disponibilité d'un service de navette pour nos
invité-es.

Reduction des déchets

« Diminution des documents Iimprimés en
développant des strategies de communication
principalement en ligne;

. Reéutilisation des imprimés d'une édition a l'autre;

. Impressions faites sur du papier recycle.

Opportunité

- Récupération des portes-badges




Gestion des matieres réesiduelles

- Consignation des canettes;

- Pesée des matieres résiduelles;

- Recyclage d'anciens materiaux pour la créeation de la
scenographie;

- Priorisation des produits recyclables ou compostables;

. Disponibilite de plusieurs bacs a dechets, a recyclage
et a compost a plusieurs endroits strategiques;

- Offre de pochette a megots de cigarette afin d'éviter
qu'ils soient jetes au sol;

- Remise a I'état initial de tous les sites utilisés lors de
I'evenement;

. Signalisation permettant de faciliter le tri des matieres
résiduelles.

Opportunités

. Instaurer un systeme de
recyclage des megots de
cigarettes;

. Eliminer au maximum les
objets a usage unique;

- Sensibiliser les partenaires
(externes) a l'utilisation de
matieres compostables ou
recyclables.




Production

Nos bons coups:

. Offre d'eco-cups plutot que de verres a usage
unique;

. Elimination compléte des pailles;

. Utilisation de vaisselle compostable ou
reutilisable;

- Partenariat avec des entreprises locales pour la
majorité de nos offres de boissons;

« Don des surplus alimentaires a un organisme;

. Priorisation de fournisseurs locaux pour tous nos
produits;

- Estimation précise des besoins alimentaires afin
d'eviter les surplus;

. Elimination des bouteilles d'eau jetables grace &
I'installation de points de ravitaillement d'eau
accessibles aux festivalier-eres, bénévoles,
technicien-nes et employeé-es.




Nos bons coups (suite) :

. Compensation des gaz a effet de serre (GES) émis
dans le cadre du festival, a des organismes tels
que Carbone boreal;

- Mise en place d'un kiosque de dons pour
compenser les émissions personnelles de GES;

. Offre des cadeaux écoresponsables aux invité-es
et aux benevoles;

- Formation d'une brigade verte composée de
bénévoles afin d'aider au tri des matieres
résiduelles;

- Formation de l'equipe et des bénévoles sur les
enjeux environnementaux entourant le festival;

» Sensibilisation des festivalier-eres sur le tri des
matieres résiduelles.



